Képzesi tajékoztato

Ertelmi Fogyatékossaggal El6k és Segitéik Orszagos Erdekvédelmi Szovetsége
Adoszam: 19002529-1-43

Nyilvantartasba-vételi szama: E000771/2014

Székhely: 1093 Budapest, Lonyay utca 17. 1/1.

Tel/fax: (061) 411-1356, (061) 411-1357 E-mail: efoesz@efoesz.hu; Honlap: www.efoesz.hu

A képzési program megnevezése: Felkészités a tamogatott lakhatasra

A képzésnek az engedéllyel rendelkezd képzd intézményekrol vezetett nyilvantartasban
szerepl6 nyilvantartasba-vételi szama: E000771/2014/D002

A teljes képzési program soran megszerezhet6 ismeretek, kompetenciak:

A résztvevok tisztaban vannak az élethelyzetiikbdl adodo alapvetd jogi ismeretekkel, az
értelmi fogyatékossaggal €l6 emberek jogaival.

A résztvevok tisztaban vannak a tamogatott dontéshozatal €s a tamogatott lakhatas
alapelveivel, fogalmaival.

A résztvevok képesek az életviteli ismeretek gyakorlati alkalmazasara.

A résztvevok képesek az alapvetd kommunikacids eszkozok felismerésére és alkalmazasara.
A résztvevok képesek kapesolatok kialakitasara és fenntartasara, mind a csalad, mind a tagabb
barati, ismerdsi, tdmogatoi kor tagjaival.

A résztvevok ismerik az egyiittmiikodési készséget csoportban, kdzosségben.

A résztvevok képesek sajat érzelmeik felismerésére.

A résztvevok képesek alapvetd konfliktuskezelésre.

A résztvevok képesek felismerni a non-verbalis kommunikacios eszkozoket.

A felnéttképzést kiegészitd tevékenyseg: -

A teljes képzési program tananyagegységei:

# | Megnevezés Oraszdm | Elméleti | Gyakorlati | Célja Tartalma
Oraszam | Oraszam
Onismeret 6 Ora 0 ora 6 Ora A tananyagegység célja, Az énismeret fogalma és szerepe a
hogy a résztvevok tamogatott lakhatas soran.
megismerkedjenek a Egyitittmiikodési készség
1. tamogatott lakhatashoz csoportban, kdzosségben.
sziikséges Onismereti Sajat vélemény kifejezésének
alapfogalmakkal. sziikségessége.
Erdekérvényesitd képesség.
Ismeretek a 6 Ora 1 ora 5 ora A tananyagegység célja, Ertelmi fogyatékossaggal €16
tdmogatott hogy a résztvevé emberek jogai, alapelvek.
) , tisztaban legyen az A tamogatott lakhatas és
2 déntéshozatalrdl értelmi fogyatékossaggal | dontéshozatal gyakorlati
* | és lakhatasrol ¢16 emberek jogaival, megvalositasa.
valamint a timogatott A helyettes és tamogatott
dontéshozatal és lakhatas | dontéshozatal kozotti kiilonbség.
alapelveivel. A tamogatott lakhatds formai.
Eletviteli 4 bra 1 ora 3 ora A tananyagegység célja, Haztartési ismeretek.
al apismeretek hogy a résztvevok Haztartési gépek és hasznalatuk.
3. megismerjék az Egészséges életmod.
alapvet6, mindennapi Balesetveszélyek.
¢életviteli ismereteket.
Kapc50|atok 8 ora 1 6ra 7 Ora A tananyagegység célja, | Kommunikacios eszkozok.
kialakitasa hogy a résztvevok Egyiittmiikodési készség
megismerjék a tarsas kozosségben.
4, kapcsolatok Kapcsolatok kialakitasa és
kialakitasanak és fenntartasa.
fenntartasanak Sajat kapcsolati halo feltérképezése.
alapelveit. Parkapcsolat és intimitas.




A
segitdvel/tamogatoval/esetfeleldssel
kialakitand6 kapcsolat jellege.
Csaladtagokkal valo kapcsolat

jellege.
Kommunikéacid 6 Ora 1 6ra 5 Ora A tananyagegység célja, Non-verbalis kommunikacio.
és hogy a résztvevok Empatia, aktiv figyelem.
. , megismerjék a Konfliktushelyzetek tipusai.
5 konfliktuskezelés tamogatott lakhatashoz Konfliktusmegoldasok tipusai.

sziikséges alapvetd
kommunikécios és
konfliktuskezelési

eszkozoket.

Szamonkérések modja és formaja: a teljes képzés végén gyakorlati zarévizsga

A képzésbe valo bekapcsolodas feltételei: igazolas értelmi fogyatékossagrol

Megengedett hidnyzas: legfeljebb a tanoradk 20%-a

A képzés formaja: csoportos képzés

A képzés célesoportja: Ertelmi fogyatékossaggal é16 emberek.

Az elvégzendd tananyagegység neve és oraszama: az Osszes (1-5) tananyagegység

A tananyagegység elvégzésérdl szolo igazolas kiadasanak feltételei: A résztvevd hidnyzasa
nem haladhatja meg a megengedett mértéket.

A képzés oraszama: 30 6ra

A képzés litemezése: egyedi litemezés, a képzési csoport igényeihez alkalmazkodva.

A képzés végén megszerezheté dokumentum megnevezése:
tantsitvany

Az ugytélszolgalat: panasztételi lehetdség, képzési program megtekintésének lehetdsége:
Személyesen ligyfélszolgalati idoben a 1093 Budapest, Lonyay utca 17. 1/1. cimen, irasban az
efoesz@efoesz.hu e-mailcimen, vagy a 1461 Budapest, Pf. 301. postafidkon keresztiil.

Ugyfélszolgalat helye: 1093 Budapest, Lonyay utca 17. 1/1.
Ugyfélszolgalat elérhetésége: Tel/fax: (061) 411-1356, (061) 411-1357
E-mail: efoesz@efoesz.hu; Honlap: www.efoesz.hu

Telefonszam: (061) 411-1356
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