SZECHENYI @

Eurépai Unio R
Eurdpai Szocialis * b
' |||||||§\\\‘ Alap *oxx

MAGYARORSZAG . —
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE




Mi az EFOESZ?

Az Ertelmi Fogyatékossaggal El6k és

Segitdik Orszagos Erdekvédelmi Szovetségét,
roviden EFOESZ-t azért alapitottdk, hogy

az emberek jobban figyeljenek oda

az értelmi fogyatékos emberekre és
csaladjaikra.

Az EFOESZ orszagos szervezet.

Minden megyében van EFOESZ Iroda.

Az EFOESZ kiizd az értelmi fogyatékos emberek
egyenld jogaiért!

Mi az Onalld Eletviteli Centrum?

2018-ban az EFOESZ
Onalld Eletviteli Centrumokat hozott létre =
Magyarorszag minden megyéjében.

Az Onallé Eletviteli Centrumoknak az a feladatuk, hogy
segitsék az értelmi fogyatékos embereket

az onalléva valasban,

a tanulasban,

a munkaban,

a kozlekedésben,

a lakhatasban,

a csaladi élet szervezésében.



Kedves Baratunk!
Ez a munkafiizet a jogokrdl és

kotelességekrdl, \ % % g 5 ,

az érdekeink védelmérodl
és a tamogatott \ !
dontéshozatalrdl szdl. \
A munkafiizet kdnnyen érthet6 formaban készlilt.
A munkaflzet tartalmaz feladatokat is.
A feladatokat elvégezheted az Onallé Eletviteli Centrumban,
vagy a baratoddal, csaladoddal, segitoddel.
Beszélgess a témarol!

Oldd meg a feladatokat!

Hasznalj szamitdgépet, okos telefont, tabletet!




Jogok

Mit jelent a jog?

A jog megmondja mit szabad és
mit nem szabad tenni.
Megmondja, hogyan kell az emberekkel banni.

Minden embernek vannak jogai.
Minden embernek ugyanolyan jogai vannak.

A jogokat torvényekben irjak le.
Amikor valakit6l megtagadjak a jogait,
akkor megsértik a térvényt.

Amikor a jogaidat érvényesited figyelj arra, hogy
ez hogyan érint masokat.

Sok jog van, ami kiemelkedik a tobbi jog kozul.
Ezeket alapvetd jogoknak szoktak hivni.

Az alapvet6 jogok megsértése

nagyon sulyos torvényszegés!

Magyarorszagon az Alaptorvény irja le az alapvet6 jogokat.




Magyarorszag Alaptorvénye

Hazank legfontosabb torvénye.
Az ember jogait és kotelességeit tartalmazza.
Tobb cikkbal all.

1. cikk
Magyarorszag elismeri az ember
egyéni és kdzosségi

2. cikk
Minden embernek joga van az

3. cikk

Senkit lehet
megalazni,

buntetni,

rabsagban tartani.




4. cikk

Minden embernek joga van a

és a biztonsaghoz.

5. cikk

e Mindenkinek joga van

e maganéletének

e csaladi életének

e otthonanak
példaul:

e kapcsolattartasainak a neved, szlletési neved,
édesanyad neve, lakcimed

e hirnevének /

e személyes adatainak védelméhez,
kozerdekl megismeréséhez




6. cikk

Minden embernek joga van

a gondolat
lelkiismeret
vallas

9. cikk

Mindenkinek joga van
e a muvészetekhez

e a tanitashoz

11. cikk

Mindenkinek

a munkahoz.




14. cikk

példaul:
a szabadsaghoz valé jog, az esélyegyenldség,
a tanulashoz vald jog, a dontéshez valé jog

vy

/

Az alapveto jogokat minden embernek biztositani kell.
Minden egyenlo.

15. cikk

Minden embernek joga van a megfeleld

o szellemi
e erkoélcsi fejlddéshez

Magyarorszagon kiilon intézkedésekkel védik
a fogyatékossaggal élé6 embereket.




Fogyatékosiigyi torvény

Jogszabaly szerint az a személy,

aki bizonyos élethelyzetekben

segitségre szorul
1998. évi XXVI. torvény a Fogyatékossaggal él6 személyek
jogairol és esélyegyenloséglik biztositasarol

I. fejezet

Alapelvek

e torekvés a teljesebb életre

e specialis szlikségletek kielégitése

e a fogyatékos ember a helyi kdzosség és a tarsadalom
tagjai

Az allam koteles gondoskodni a emberek
hatranyainak csokkentésérol.




II. fejezet

a mindenki
A fogyatékos személynek joga van szamara érthet6

e az akadalymentes, beszéd és iras
biztonsagos kdrnyezethez

e az informaciokhoz valo egyenld hozzaféréshez
e a kobzszolgaltatasokhoz vald
egyenld esély(i hozzaféréshez

(6nalld életvitel) példaul:
az egészségigy, a

tamogatd szolgalat,
III. fejezet a muvel6dés

Az esélyegyenloség fontos teriiletei

e Az egészség terén az allapot megdrzése.

e Az oktatasban az allapotnak megfeleld
fejlesztés, képzés

o A foglalkoztatas integralt munkahelyen,
vagy munkahelyen torténjen.

e A kulturat és a sportolasi lehet6ségeket
mindenki szamara elérhetdvé tenni.




IV. fejezet

A rehabilitacio szo6 jelentése: visszaillesztés

A fogyatékos személynek joga van

a rehabilitacios szolgaltatasokra,

e az ellatasok biztositasara

e segédeszkozok hasznalatara

e segitd igénybe vételére
e az 0sszegyljtott tapasztalatok tovabbadasara.

V. fejezet

Fogyatékossagi tamogatasok

A magyar allamnak

a havi rendszeres pénzjuttatast
biztositani kell.

o fogyatékossagi tamogatas

e jaradékok

o potlékok

A szocialis biztonsag megléte kiemelt fontossagu.
A tamogatasok igénybe vételéhez
kérd szakember segitségét!
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Orszagos Fogyatékosiigyi Program

Magyarorszag azért készitette,

hogy a fogyatékossaggal él6 emberek
élete jobb legyen.

Tobb segitségre, figyelemre

és segitd eszkdzokre van szikségik.

Tudjanak ugy élni, dolgozni és tanulni,
mint barki mas.

A program segit abban, hogy tudjunk
a masikkal egyutt gondolkodni.

Ha szeretnél tobbet megtudni errol,
nézd meg az

Orszagos Fogyatékosiigyi Program
konnyen érthetéen cimi kiadvanyt!




Hogyan képviselhetem érdekeimet?

Hazd ala, Te hogyan képviseled az érdekedet!

elmondom a problémamat

felszblalok a lakdgyllésen

elmondom a véleményemet a segitd szakembernek,
vagy az ellatott jogi képviseldnek

kéréseket fogalmazok meg

szakmai segitséget kérek az 6nkormanyzattol
elmondom a véleményem

Ki dont arrol, hogy kivel baratkozzal? Hazd ala!

Ki dont arrodl, hogy milyen ruhat veszel fel? Hazd ala!

én dontok

szlleim dontenek
barataim dontenek
segitd dont

én dontok

szlleim dontenek
barataim dontenek
segitd dont
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Ki dont arrol, hogy mit csinalsz hétvégén? Hazd ala!

én dontok

szlUleim déntenek
barataim déntenek
segitd dont

KI donti el, hogy ihatsz-e kavét? Hiazd ala!

én dontok

szlleim dontenek
barataim dontenek
segitd dont

Ki donti el, hogy egyediil kozlekedhetsz-e? Hluzd ala!

én dontok

szlleim dontenek
barataim dontenek
segitd dont

Minden ember képes dontéseket hozni
az életével kapcsolatban.

Ha sziikséged van ra, kérj segitséget!
Valaszd meg a tamogatot!



Tamogatott dontéshozatal a kapcsolatokban

Fontos, hogy
minden ember dénthessen
a sajat életéral.

Néha nagyon nehéz donteni.
Néha mindenkinek sziiksége van segitségre, hogy
dénteni tudjon.

Vannak, akik tamogatnak bennlinket a déntésben.
Tamogato példaul
a csaladunk
barataink,
segitoink.

A kapcsolat a tamogaté és
a tamogatott személy kozott
kulénleges dolog.

Meg kell bizniuk egymasban!

A tamogatonak ismernie kell a
tamogatott személy
érdeklodési korét,
tapasztalatait,

képességeit,

vagyait,

nehézségeit.
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A tamogatdénak és a tamogatottnak
sokat kell beszélgetnilk

személyes dolgokrol is.

A beszélgetés segit, hogy
megismerjék egymast.

A beszélgetés segit, hogy
elkertljék a problémakat.

Milyen dontésben segitettek mar neked?

Hazd ala! )

/
a pénz kezelésében ’
abban, hogy mit vasaroljak
abban, hogy mit tanuljak
abban, hogy hol lakjak
abban, hogy kivel baratkozzak




Tamogatott dontéshozatal a jogszabalyokban

A tamogatott dontéshozatalrdl torvények is irnak.
A torvények azt mondjak, hogy

a tdmogatott dontéshozatal

egyéni szlikségleten alapuld

dontési segitséget biztosit.

Nem korlatozza az érintett személy cselekvOoképességét.
Fontos, hogy megbizz abban,

aki segit a dontéseidben.

HaGzd at, amelyik allitas nem igaz! ><

A tamogatott dontéshozatal egyéni segitségen alapul.

CselekvOképes embert a birdsag gondnoksag ala helyezi.

A tdmogatott dontéshozatal nem korlatozza Te dontod el,
a cselekvoképességet. hogy akarod

/

A tamogatott dontéshozatal igénybevétele dnkéntes.

A tamogatott dontéshozatalban segitséget kapsz,
de Te dontesz.
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A tamogatott dontéshozatal kérelmezése, ligyintézés

A tamogato kirendelését
a

kérelmezheti a gyamhatosagnal.
A is élhet a gyamhatosag felé

tamogatd kirendelésével.
A gyamhatdsag a tdmogato kirendelését
felllvizsgalja.




Mikor sziikséges hivatasos tamogato kirendelése?

A hivatasos tamogaté kirendelésére akkor kertl sor,
ha , akit a tamogatott személy kér,
€s a tamogatott személy a

hivatasos tamogatd kirendelésével.

Az ligyintézéshez sziikséges dokumentumok:

e személyazonositasra alkalmas igazolvany
(érvényes személyi igazolvany, utlevél, vagy
kartyaformatumua jogositvany

e lakcimkartya
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Tamogatot keresek!

Milyen a jé tamogato?

A tamogatott személlyel

Hizd aldl T bizalmi viszonyban

allé személy.
Soha nem jarhat el
a tdmogatott helyett.

tisztel engem

meghallgatja a véleményemet
tirelmetlen

jol ismer

nem figyel ram, amikor beszélek hozza
kiabal velem

segit nekem

megérti a problémaimat

ugy beszél velem, hogy mindent megértek
tirelmes

tanacsot ad a problémaim megoldashoz
megorzi a titkaimat

A tamogatott dontéshozatalt igénybe veheted
e az EFOESZ orszagos

e és megyei szervezeteinél

e és az Onallo Eletviteli Centrumokban!

Gertresm
Fome=

Késobb is legyen segitségedre a munkafiizeted!



Az Onallé6 Eletviteli Centrumok elérhetéségei

Onall6 Eletviteli Centrum Békés megye
Cim: 5600 Békéscsaba, Kolozsvari u. 62.
Telefon: +36 66 631 710

E-mail: efoeszbm@gmail.com

Onallo Eletviteli Centrum Heves megye
Cim: 3300 Eger, Szarvas Gabor u. 2. fszt.
Postazasi cim: 3300 Eger Pf. 201
Telefon: +36 30 665 4325

E-mail: efoeszeger@gmail.com

Onall6 Eletviteli Centrum Szabolcs-Szatmar-Bereg megye
Cim: 4400 Nyiregyhaza, Arany Janos u. 42. fsz. 1.
Postazasi cim: 4400 Nyiregyhaza, Uj u. 29. 2/1.

Telefon: +36 20 334 9115

E-mail: efoesz.tarnai@gmail.com

Onallo Eletviteli Centrum Gyér-Moson-Sopron megye
Cim: 9023 Gydr, Mester u. 1. fsz. 110.

Telefon: +36 96 824 090, +36 20 579 3610

E-mail: timeaesse@gmail.com; efoesz@gmail.com

Onall6 Eletviteli Centrum Hajdu-Bihar megye
Cim: 4025 Debrecen, Simonffy u. 4-6. fsz. 41.
Telefon: +36 70 295 7584

E-mail: efoesz.hb@gmail.com

Onallo Eletviteli Centrum Baranya megye
Cim: 7633 Pécs, Ybl M. u. 8.

Postazasi cim: 7633 Pécs, Pafrany u. 29/a.
Telefon: +36 72 954 041

E-mail: bmiefoesz@gmail.com

Onall6 Eletviteli Centrum Borsod-Abauj-Zemplén megye
Cim: 3526 Miskolc, Szeles u. 65.

Postazasi cim: 3501 Miskolc, Pf. 428.

Telefon: +36 30 347 7963

E-mail: efoeszbaz@gmail.com

Onall6 Eletviteli Centrum Kalocsa

Cim: 6300 Kalocsa, Hunyadi u. 82.

Postazasi cim: 6300 Kalocsa, Katona Istvan u. 15.
Telefon: +36 70 382 3690

E-mail: kocseri@freemail.hu

Onallo Eletviteli Centrum Vas megye

Cim: 9700 Szombathely, 11-es Huszar ut 116.
Telefon: +36 94 511 802, +36 94 508 770
E-mail cim: vasiefoesz@gmail.com
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Onallo Eletviteli Centrum Nograd megye

Cim: 2660 Balassagyarmat, Bajcsy-Zsilinszky ut 3.
Telefon: +36 35 610 616

E mail: elfogadas.bgy@gmail.com

Onall6 Eletviteli Centrum Zala megye
Cim: 8360 Keszthely, Szalaszté u. 1.
Postazasi cim: 8360 Keszthely, Fodor u. 8.
Telefon: +36 30 340 4534

email: efoesz.zala@gmail.com

Onall6 Eletviteli Centrum Veszprém megye
Cim: 8300 Tapolca, Vincellér u. 7.

Telefon: +36 30 687 6269

E-mail: efoeszveszprem@gmail.com

Onall6 Eletviteli Centrum Somogy megye
Cim: 7400 Kaposvar, Honvéd u. 31.
Postazasi cim: 7400 Kaposvar, Barczi G. u. 2.
Telefon: +36 82 512 766

E-mail: efoeszkaposvar@gmail.com

Onall6 Eletviteli Centrum Jasz-Nagykun-Szolnok megye
Cim: 5000 Szolnok, Botar ut 4.

Telefon: +36 20 550 6252

E-mail: szolnok.efoesz@freemail.hu

Onall6 Eletviteli Centrum Komarom-Esztergom megye
Cim: 2800 Tatabanya, Martirok utja 62.

Postazasi cim: 2800 Tatabanya, Pf. 1501

Telefon: +36 30 661 7120

E-mail: kemefoesz@gmail.com

Onall6 Eletviteli Centrum Csongrad megye
Cim: 6721 Szeged, Teleki u. 3.

Telefon: +36 20 524 4707

E-mail cim: efoesz.szeged@gmail.com

Budapesti Onall6 Eletviteli Centrum
Cim: 1212 Budapest, Kassai u. 36.
Telefon: +36 1 792 3554

E-mail: oecbudapest.efoesz@gmail.com

K6zép-magyarorszagi Onall6 Eletviteli Centrum
Cim: 2112 Veresegyhaz, F6 ut 45-47. fsz. 121.
Telefon: +36 30 518 0603

E-mail: pestmegye@efoesz.hu

Onallo Eletviteli Centrum Tolna megye
Cim: 7100 Szekszard, Béla tér 6.
Telefon: +36 30 588 8332

E-mail: efoesz.szekszard@gmail.com



Kérdésed van?
Fordulj hozzank bizalommal!

Irj:
EFOESZ
1365 Budapest, Postafiok 705.

Gyere el:
1093 Budapest, Lonyay u. 17. 1. emelet 1.

Telefonalj:
+36 1411 1356
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