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Mi az a koronavirus?

A koronavirus egy virusfajta,
ami betegséget okoz.

A betegség,

amit a koronavirus okoz,
hasonlit a tudégyulladasra
és az influenzara.

Eddig ezt a virust nem ismertuk.

A virus szabad szemmel
nem lathato.

Az emberek

at tudjak adni

a virust,

és ezzel egyiitt a betegséget

egymasnak.

Hogyan fert6z a koronavirus?

A koronavirus az orrbdl
vagy a szajbol szarmazoé
apro cseppeken keresztul terjed

emberrdl emberre.




A koronavirus
kéhdgéssel,
tusszentéssel

kertl a kbrnyezetbe.

Az emberek

ugy tudjak atadni egymasnak,
ha orrfujas

vagy kohogeés utan

nem mosnak kezet.

A koronavirus igy

rajta marad a kezukon,
amivel aztan
megfognak targyakat,

vagy mas embereket.




Honnan tudhatom,

hogy elkaptam a koronavirust?

Fontos tudni,

hogy mik azok a jelek,

amikbdl kiderdl,

hogy elkaptad

a koronavirust.

A koronavirus tiinete lehet:

laz

kéhogés
torokfajas
izomfajdalom

hasmenés




Fontos az is,
hogy a jelek

nem mindenkinél
ugyanolyanok.
Van olyan is,

aki jol érzi magat,

mégis elkapta a virust,

és meg tud fertézni masokat.

A koronavirus

a legtébb embernél

nem okoz sulyos tlineteket.
Fontos,

hogy odafigyeljink
magunkra

€s masokra.

A koronavirus

leginkabb

az idOsekre

€s a betegekre

veszélyes.

Ezért rajuk

nagyon oda kell figyelntnk.



Mit kell tennem,

ha betegnek érzem magam?

El6szor is nagyon fontos,
hogy nem szabad betegen
emberek k6zé menni!
Szaolj

a segitédnek

vagy valamelyik

csaladtagodnak!

Mondd el nekik,

hogy lehet,

hogy elkaptad a virust.
Mondd,

hogy segitséget szeretnél

kérni.

llyenkor az orvoshoz sem szabad
elmenni.

Telefonalnod kell az orvosnak.

El kell mondanod neki,

hogy beteg vagy.

El kell mondanod neki,

hogy lehet,

hogy elkaptad

a koronavirust.



Az orvos kérdéseket fog feltenni
neked.
El kell mondanod:

e aneved

e acimed

¢ hogy kikkel talalkoztal

mostanaban.

A mentok visznek be a korhazba.
A kérhazban elkezdik a kezelést,

ami segithet meggyogyulni.

Mi az a karantén?

A karantén azt jelenti,

hogy az ember

nem mozdulhat ki onnan,
ahol éppen van.

Aki elkapja a koronavirust,
az nem mehet el a kérhazbal.
Ez a korhazi karantén.

Aki lehet,

hogy elkapta

a koronavirust,

annak otthon kell maradnia.

Ez az otthoni karantén.




Ezzel meg lehet allitani

a koronavirus terjedését.

Hogyan védekezzek a koronavirus ellen?

A legfontosabb,

hogy sokat moss kezet.
Tlsszentésnél,
kéhdgeésnél

mindig tedd a szad elé
a kezed!

Tusszenteés,

kohogés,

orrfujas utan

fert6tleniteni kell a kezed.

Azert,

hogy mas emberektdl se kapd el
a koronavirust,

mindig moss kezet,

miutan tomegkozlekedéssel utaztal.



Kerild a szoros kozelséget
mas emberekkel!

Ne adj puszit!

Ne Olelj meg masokat!

Ne fogj kezet!




Ismételjuk at a szabalyokat!
Mindig moss alaposan kezet!

Tusszentés,

kohogés,

orrfujas utan
fert6tlenitsd a kezed!
Kerild a nagy tomeget!
Ne adj puszit masoknak!

Ne Olelgess masokat!

Tartsd be ezeket a szabalyokat!
igy kisebb eséllyel

kapod el a koronavirust.

Mindig tajékozddi
a hirekbdl,
és a kormany honlapjardl:

www.koronavirus.gov.hu

Itt sok hasznos
és friss informaciot talalsz

a koronavirusrol.



http://www.koronavirus.gov.hu/

