
 AZ ÉRTELMI FOGYATÉKOSSÁGGAL ÉLŐK ÉS SEGÍTŐIK ORSZÁGOS ÉRDEKVÉDELMI 

SZÖVETSÉGÉNEK 

ALAPSZABÁLYA 

KÖNNYEN ÉRTHETŐEN 

Most az ÉFOÉSZ Alapszabályát olvassa. 

Az Alapszabály fontos dokumentum. 

Leírja, hogyan működjön az ÉFOÉSZ. 

Az Alapszabályban leírtakat be kell tartani. 

I. fejezet – Általános információk 

1. Rész 

A Szövetség elnevezése és jogállása 

A Szövetség teljes neve Értelmi Fogyatékossággal Élők és Segítőik Országos Érdekvédelmi 

Szövetsége. 

Úgy rövidítik, hogy ÉFOÉSZ. 

Az ÉFOÉSZ Magyarország területén működik.  

Az ÉFOÉSZ székhelye: 1093 Budapest, Lónyay u. 17. 1/1. 

Az ÉFOÉSZT szakemberek és szülők hozták létre.  

Az ÉFOÉSZ munkája független a politikától. 

Az ÉFOÉSZ azért jött létre, hogy támogassa az értelmi fogyatékos emberek érdekérvényesítő 

tevékenységét Magyarországon. 

 

2. Rész 

A Szövetség létrehozása, alapítására vonatkozó adatok 

Az ÉFOÉSZ 1981-ben alakult meg. 

 

II. fejezet – A Szövetség célja és feladatai 

1. Rész 

A Szövetség célja 

Az ÉFOÉSZ azért dolgozik, hogy az  

értelmi fogyatékos emberek ugyanúgy 

tanulhassanak, 

dolgozhassanak, 



élhessenek, mint bárki más. 

Magyarország elfogadta  

a Fogyatékossággal Élő személyek Jogairól szóló Egyezményt. 

Magyarország megígérte, hogy 

betartja, amit az Egyezménybe leírtak. 

Magyarországnak a törvényeiben is biztosítani kell 

a jogokat a fogyatékos emberek számára. 

Az Egyezmény kimondja, hogy 

A fogyatékos emberek ugyanolyanok, mint bárki más. 

Joguk van dönteni saját életükről.  

Az ÉFOÉSZ azon dolgozik, hogy mindenki betartsa azt,  

amit az Egyezményben leírtak.   

 

2. Rész 

A Szövetség feladatai 

Az ÉFOÉSZ figyelemmel kíséri az értelmi fogyatékos emberek és családjuk  

jogi 

oktatási 

szociális 

egészségügyi 

kulturális 

pénzügyi és 

intézményi helyzetét. 

Az ÉFOÉSZ javaslatokat készít, olyan jogszabályok megalkotására,  

melyek az értelmi fogyatékos emberek érdekeit védik. 

Az ÉFOÉSZ számára fontos, hogy az értelmi fogyatékos emberek oktatásban, képzésben vegyenek 

részt. 

Munkát vállaljanak, melyért fizetést kapnak. 

Az ÉFOÉSZ híreket közöl saját újságában, 

lakóotthonokat működtet, 

képzéseket szervez értelmi fogyatékos önérvényesítő fiatalok,  

és szakemberek számára, 



jogi tanácsadást nyújt érintetteknek és segítőknek, más szervezeteknek, 

szociális szolgáltatásokat nyújt, 

támogató szolgálatot működtet, 

rendezvényeket szerez. 

Az ÉFOÉSZ feladatait szociális szakemberek végzik el. 

 

3. Rész 

A Szövetség közhasznú tevékenysége  

A közhasznú tevékenység azt jelenti, hogy az ÉFOÉSZ 

az emberek számára fontos feladatot végez. 

Az ÉFOÉSZ szolgáltatásait mindenki igénybe veheti. 

Az ÉFOÉSZ munkája foglalkozik  

egészségmegőrzéssel, 

szociális tevékenységek biztosításával, 

oktatással, képzéssel, 

érdekvédelemmel, 

esélyegyenlőség megteremtésével és 

állampolgári jogok biztosításával. 

 

III. fejeztet – A Szövetség tagjai 

1. Rész 

Általános rendelkezések 

ÉFOÉSZ tag jogi személy lehet. 

Például alapítvány, egyesület, vagy más szervezet.  

ÉFOÉSZ tagok szakemberek, segítők, családtagok abban a helyi szervezetben lehetnek, 

ahová felvételüket kérik. 

Ők segítik és támogatják az értelmi fogyatékos emberek érdekérvényesítő tevékenységeit. 

Az ÉFOÉSZ helyi szervezetei helyi szinten  

önérvényesítő csoportot szerveznek értelmi fogyatékos tagjaik számára. 

Értelmi fogyatékos tagok önérvényesítő csoportja,  

országos önérvényesítő tagozatot hoznak létre. 

Arról, hogy ki lehet ÉFOÉSZ tag, az Országos Elnökség dönt. 



 

2. Rész 

A Szövetség és a tagok kapcsolata 

Az ÉFOÉSZ országos szervezet. 

Minden megyében van ÉFOÉSZ iroda. 

Minden ÉFOÉSZ helyi szervezet önálló szervezet. 

Minden helyi szervezet nevében szerepelnie kell az ÉFOÉSZ névnek.  

Az ÉFOÉSZ jogokat és kötelezettségek ír elő tagjai számára. 

Az ÉFOÉSZ tagjai egyetértenek  

az ÉFOÉSZ Alapszabályával, 

a Küldöttközgyűléssel, és 

az Országos Elnökséggel. 

 

3. Rész 

A tagság keletkezése 

ÉFOÉSZ tag bárki lehet. 

Az lesz ÉFOÉSZ tag, aki elfogadja az ÉFOÉSZ Alapszabályát, és  

teljesíti tagságával járó kötelezettségét. 

Aki tag szeretne lenni, egy nyilatkozatot kell aláírnia, melyben kéri tagfelvételét. 

Az ÉFOÉSZ Elnöke a leendő tagot írásban értesíti a tagfelvételről. 

Akit nem fogadnak be ÉFOÉSZ tagnak, az Etikai Bizottsághoz fordulhat. 

 

4. Rész 

A tagság megszűnése 

Megszűnik az ÉFOÉSZ tagság, ha a tag 

kilép, vagy 

törlik tagságát, vagy 

kizárják, vagy 

megszűnik az ÉFOÉSZ. 

Az ÉFOÉSZ tag, bármikor kiléphet a tagságból. 

Ha szeretne kilépni, ezt írásban kell rögzíteni. 

Kizárják azt a tagot, aki felszólítás után sem fizeti meg az évi tagdíjat. 



Ekkor törlik nevét a listából. 

A tag, a törlés ellen, az Országos Elnökség felé fellebbezést nyújt be. 

Kizárják azt a tagok is, aki veszélyezteti az ÉFOÉSZ jó hírnevét. 

A kizárásról a döntést az Etikai Bizottság hozza meg. 

Az Etikai bizottság írásban mondja el kizárás okát. 

 

5. Rész 

A tagok jogai és kötelezettségei 

Az ÉFOÉSZ tagoknak jogai és kötelezettségei vannak. 

A tagok jogosultak az ÉFOÉSZ tevékenységében részt venni, 

szolgáltatásokat és támogatásokat igénybe venni, 

ÉFOÉSZ tisztségre feladatot vállalni. 

ÉFOÉSZ tagnak kötelessége az ÉFOÉSZ szabályait betartani, és 

éves tagdíjat fizetni. 

Rendkívüli esetben az Országos Elnökség tagdíjmentességet engedélyez. 

 

IV. fejezet – A Szövetség szervei 

Az ÉFOÉSZ négy szervből áll össze: 

Küldöttközgyűlés, 

Országos Elnökség, 

Etikai Bizottság, 

Felügyelő Bizottság. 

 

1. Rész 

Küldöttközgyűlés 

A Küldöttközgyűlés az ÉFOÉSZ legfőbb szerve. 

Tagjai: 

az ÉFOÉSZ elnöke, 

az ÉFOÉSZ társelnöke, és 

az ÉFOÉSZ alelnöke. 

Az ÉFOÉSZ tagszervezetei küldöttet választanak maguk közül. 

A küldött képviseli a helyi ÉFOÉSZ-t. 



Minden küldött tagot öt évre választanak. 

Minden küldött csak személyesen intézheti ügyeit. 

A Küldöttközgyűlést minimum évente egyszer össze kell hívni. 

A Küldöttközgyűlés dönt  

az ÉFOÉSZ Alapszabályáról, 

Elnökségi tagok megválasztásáról, 

más szervezetekkel való közös munkáról, és 

szakmai és pénzügyi tervek elfogadásáról. 

A Küldöttközgyűlés szavaz a felmerülő kérdésekről. 

Minden küldöttnek csak egy szavazata van. 

A szavazás szóban történik. 

Mindenki elmondja saját választását. 

Akkor érvényes a szavazás,  

ha a küldöttek több mint fele jelen van. 

 

2. Rész 

Országos Elnökség 

Az ÉFOÉSZ Országos Elnöksége kilenc tagból áll. 

Ebből két tag értelmi fogyatékos személyt nevelő szülő. 

Elnökségnek mindig kilenc tagnak kell lennie. 

Az Országos Elnökség feladata, hogy 

segíti a Küldöttközgyűlés munkáját, és 

megvalósítja az Alapszabályban foglaltakat, 

irányítja az ÉFOÉSZ munkáját, 

biztosítja az ÉFOÉSZ Szervezeti és Működési Szabályzatát, 

összehívja a Küldöttközgyűlést. 

Országos Elnökségi ülést háromhavonta tartani kell. 

Az Országos Elnökségi ülést az ÉFOÉSZ Elnöke hívja össze. 

Minden tagnak csak egy szavazata van. 

A szavazás szóban történik. 

Mindenki elmondja saját választását. 

Akkor érvényes a szavazás,  



ha az Országos Elnökség tagok több mint fele jelen van. 

Amikor egyenlő számú szavazat születik, az Elnök szavazata dönt. 

 

3. Rész 

Etikai Bizottság 

Az Etika bizottság 3 tagból áll. 

Tagjait öt évre választják. 

Az Etikai Bizottság a tagsági jogviszonnyal kapcsolatos feladatokat látja el. 

Az Etikai bizottság üléseit az Etikai bizottság elnöke hívja össze. 

Minden tagnak csak egy szavazata van. 

A szavazás szóban történik. 

Mindenki elmondja saját választását. 

Akkor érvényes a szavazás,  

ha a Bizottság két tagja jelen van. 

Amikor egyenlő számú szavazat születik, az Elnök szavazata dönt. 

 

4. Rész 

Felügyelő bizottság 

A Felügyelő bizottság három tagból áll. 

Munkájukról a Küldöttközgyűlésnek számolnak be. 

A Felügyelő Bizottság elnökét öt évre választják. 

A Bizottság egy évben minimum kétszer ülésezik.  

Az Felügyelő Bizottság üléseit az Elnöke hívja össze. 

Minden tagnak csak egy szavazata van. 

A szavazás szóban történik. 

Mindenki elmondja saját választását. 

Akkor érvényes a szavazás,  

ha a Bizottság két tagja jelen van. 

Amikor egyenlő számú szavazat születik, az Elnök szavazata dönt. 

A Felügyelő Bizottság ellenőrzi, hogy az ÉFOÉSZ betartja az Alapszabályban rögzített feladatokat. 

A Felügyelő Bizottság ellenőrzi az ÉFOÉSZ pénzügyi munkáját. 

 



 

V. fejezet – A Szövetség választott vezető tisztségviselői 

Az ÉFOÉSZ segítői, akik feladatot vállaltak: 

Az ÉFOÉSZ elnöke, 

az ÉFOÉSZ társelnöke, 

az ÉFOÉSZ alelnöke, 

az Országos Elnökség tagjai, 

az Etikai Bizottság tagjai, 

az Országos Felügyelő bizottság elnöke és tagjai. 

Az ÉFOÉSZ segítői munkájukért nem kapnak fizetést. 

 

1. Rész 

A Szövetség elnöke 

Az Országos Elnökség javasolja, ki legyen az ÉFOÉSZ elnöke. 

Minimum 20 fő, aki ÉFOÉSZ helyi szervezetben tag, javasolhat elnököt.  

Ez alapján az ÉFOÉSZ elnökét a Küldöttközgyűlés választja meg. 

Az elnöknek minimum harmincöt évesnek kell lennie, 

Minimum öt éve ÉFOÉSZ tisztségviselőként kell dolgoznia.  

Fontos, hogy jól ismerje az ÉFOÉSZ munkáját. 

Az elnök öt évig látja el munkáját. 

Amikor lejárt az öt év, újra lehet választani. 

Az elnök, és az alelnök közösen segítik az ÉFOÉSZ munkáját. 

Az elnök képviseli az ÉFOÉSZ-t hivatalos ügyekben. 

Amikor az elnök nem ér rá,  

az alelnök vagy az ügyvezető igazgató látja el az elnök feladatait. 

 

2. Rész 

A Szövetség társelnöke 

Az Országos Elnökség javasolja, ki legyen az ÉFOÉSZ társelnöke. 

Ez alapján az ÉFOÉSZ társelnökét a Küldöttközgyűlés választja meg. 

Az ÉFOÉSZ társelnöke értelmi fogyatékos önérvényesítő fiatal. 

Az ÉFOÉSZ társelnöke képviseli értelmi fogyatékos társai véleményét. 



Véleményét az ÉFOÉSZ vezetősége meghallgatja. 

3. Rész 

A Szövetség alelnöke 

Az ÉFOÉSZ Elnöke javasolja, ki legyen az ÉFOÉSZ alelnöke. 

Ez alapján az ÉFOÉSZ alelnökét a Küldöttközgyűlés választja meg. 

Az ÉFOÉSZ alelnöke segíti az Elnök munkáját, 

szakmai kapcsolatot tart az ÉFOÉSZ tagszervezeteivel. 

 

4. Rész 

Az Országos Elnökség tagjai 

Az Országos Elnökség tagjai feladatot vállalnak az ÉFOÉSZ munkájában. 

Munkájukról beszámolnak az Küldöttközgyűlésnek. 

 

5. Rész 

Összeférhetetlenség 

Nem vállalhat feladatot az a személy az ÉFOÉSZ-nál az,  

akinél ezt a törvény vagy az alapszabály kizárja. 

 

 

VI. fejezet – A Szövetség ügyviteli szervezete 

Az ÉFOÉSZ több városban működtet irodát. 

Az ÉFOÉSZ központi székhelye Budapesten van. 

A központi ÉFOÉSZ munkatársai szakmai munkát végeznek, 

adminisztrációt folytatnak, 

pénzügyi feladatokat látnak el. 

Több megyében is van ÉFOÉSZ iroda. 

Az ÉFOÉSZ irodákban értelmi fogyatékos embereket kell foglalkoztatni. 

Az ÉFOÉSZ szakmai munkáját az ÉFOÉSZ ügyvezető igazgatója irányítja. 

 

 

VII. fejezet – A Szövetség gazdálkodása 

Az ÉFOÉSZ pénzével szabadon gazdálkodik 



Évente beszámol arról, hogy mire használja fel pénzét. 

Az ÉFOÉSZ pénze összeadódik: 

tagsági díjból, 

állami támogatásból, 

felajánlásokból, 

önkormányzati támogatásokból, és 

pályázati támogatásokból. 

 

 

VIII. fejezet – Az Alapszabály módosítására vonatkozó rendelkezések 

Az Alapszabály módosítását az Elnök juttatja el a küldötteknek. 

Ezután az Országos Elnökség vitatja meg a javaslatokat. 

Végül a Küldöttközgyűlés dönt. 

 

 

IX. fejezet – Záró rendelkezések 

Az ÉFOÉSZ felett törvényes felügyeletet a Fővárosi Főügyészség gyakorolja. 

Ez azt jelenti, hogy az Ügyészség ellenőrzi az ÉFOÉSZ munkáját. 

Az ÉFOÉSZ dönt bizonyos kérdésekben. 

Ezeket határozatnak nevezzük. 

A határozatokról nyilvántartást vezetnek. 

Ezt nevezzük határozatok könyvének. 

Az ÉFOÉSZ Elnöke írásban megküldi a határozatok eredményét az érintetteknek. 

Ezek a határozatot nyilvánosak. 

Ezekben bárki belenézhet, amikor időpontot kér. 

Az ÉFOÉSZ szolgáltatásai ingyenesek és bárki igénybe veheti. 


